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LUNDI 

2 9 16 23 30 

MARDI 

3 10 17 24  

MERCREDI 

4 11 FERIE 18 25  

JEUDI 

5 12 19 26  

VENDREDI 

(activité au 

choix) 

6    le service loisirs   

fête ses 20 ans!! (Voir 

invitation) 

13 20 27  

 

SAMEDI 

7 14 21 28  

DIMANCHE 

8 15 22 29  

 
(1) Confection et dégustation d’un repas dans les locaux du GEM APAJH87. ATTENTION: escaliers pour accéder à la maison, non adaptés pour personnes en fauteuil ou à mobilité ré-
duite. 
(2) Atelier Jardin: aux jardins nourriciers à Beaubreuil. Activité encadrée par un jardinier qui se réserve la possibilité d’annuler ou décaler l’activité en fonction de la météo. Prévoir chaussures 
adaptées (vieilles baskets, bottes, chaussures de randonnées…) 
(3)Repas pris dans les locaux de l’association puis après-midi soins aux animaux à la ferme « les sabots de Laine » à St Hilaire Bonneval. 
(4)Atelier pâtisserie: activité effectuée dans les locaux de l’EHPAD des Bayles à Isle. 
 
 

Journée soins 
aux animaux 
70€(3) 

Piscine Aquapo-

lis (espace bien 

être) 56€ 

Mcdo+ cinéma 
51€ 

 

Mcdo + cinéma 
51€ 

 

Atelier Pâtisse-

rie 45€ (4) 

 

Bowling/mcdo 

50€ 

Cuisine repas 

45€ (1)  

 

Balade  35€   

Bowling/mcdo  

50€ 

 

Restaurant 68€ 

 

 

Balade et Gou-

ter dans un bar 

à chat 47€ 

Mcdo midi+ ciné-
ma après-midi 
51€ 

Après-midi mas-
sage des mains 
et relaxation 58€ 
 

Soirée karaoké 

raclette 60€ 

 

 

Restaurant 68€ 

 

 

Atelier création 

bouquet d’au-

tomne 57€ 

Match de Rugby 

à 15h : USAL/

Castelnaudary 

50€ 

Bowling/mcdo  

50€ 

 

 

Restaurant 68€ 

 

 

Mcdo+ cinéma 
51€ 

 

Soirée karaoké 

raclette 60€ 

 

Boite de jour 
GEMSEL 

À Tulle 60€ 


